
 

  

十猫十色、同じ猫は１匹もいない！鍵を預かって留守

番猫のお世話をするキャットシッターとして25年、延

べ５万匹以上の猫とその家族を見てきた南里秀子が明

かす猫の真実。猫はどうして可愛いのか？人はなぜ猫

の下僕になりたがるのか？これだけは是非覚えておき

たい猫の習性。人と猫がいい関係で、快適に暮らすに

はどうしたらいいか？従来の猫常識を覆す目からウロ

コの話題が満載です。 

11月から始まる3ヵ月講座です。 

 
【第１回 １１月５日】 

1．猫の魅力 オスとメスの違い／猫になぜ癒されるのか？／野生を失わないから猫 
2．猫の不思議 猫の歴史／猫のからだ／猫の行動 

 
【第2回 １２月３日】 

3．猫の1日 ルーティンワーク／寝る/舐める/排泄／吐く／歩く／遊ぶ／南里流猫暮らし 
4．キャットシッターと5万匹の猫 キャットシッターの仕事／猫との約束／猫の森の提案 

 
【第３回 １月７日】 

5．猫の本音 猫の氣持ちになってみる／猫に好かれるコツ／衣食住より大切なこと 
6．猫と暮らせば福が来る しっぽのある友だち／猫はかすがい／猫の森の猫たち 

猫の學校・入門編～猫を知りたい 

●講 師 猫の森株式会社代表  南里 秀子 

●開講日 第１日曜日 1０：30～1２：00 

●受講料 3ヵ月（全 3回）分 会員 ７，８００円＋税、一般 ８，７００円＋税 

南里 秀子（なんり ひでこ） 

1958年生まれ。1992年日本初のキャットシッティングサービスを創業、2006年「猫の森株式会社」として法人化。猫の生

涯保障制度の先駆者でもあり、猫セミナーやキャットシッターの育成、講演、執筆、監修など猫全般にわたる活動を展

開。2011 年築 200 年の古民家を「猫楠舎」として改修。2016 年「猫楠舎」の蔵で猫の本だけの私設図書館「ねこのわ文

庫&Cafe」をオープン。 連載：雑誌「猫びより」、熊野新聞他。著書：『猫の學校』『猫の森の猫たち』『猫と暮らせば』『猫と

人と古民家と』など多数。URL：http://www.catsitter.jp 


