
　

●受講日 ４月１８日（水）1３：０0～1４：３0

●講 師 ルヴニール主宰 池尾祐子

●受講料 ２,０00円＋税

●持ち物 筆記用具、ウエットティッシュ、

スタンド鏡

一宮詳細は右記フリーダイヤルまでお問い合わせください。

※内容・日程は変更になる場合がございます。ご了承ください。

※講座により募集締切日が異なりますので、お問い合わせください。

※お申し込みの人数によっては、開講中止となる場合もございます。予めご了承ください。

中日文化センター

10：00～19：00 土曜日は18：30、日曜日は16：00まで

～ほうれい線＆リフトアップケア

顔の筋肉を優しくマッサージすることによってリンパ腺に溜まった

老廃物を排出し、肌の新陳代謝を促進させます。老け顔、疲れ顔の

原因となる、ほうれい線やむくみ、たるみを自宅で簡単にケアできる

方法を学びます。


