
定期講座

一宮詳細は右記フリーダイヤルまでお問い合わせください。

※内容・日程は変更になる場合がございます。ご了承ください。

※講座により募集締切日が異なりますので、お問い合わせください。

※お申し込みの人数によっては、開講中止となる場合もございます。予めご了承ください。

10：00～19：00 土曜日は18：30、日曜日は16：00まで

中日文化センター

植物性オイルや身近な素材で作るお肌にやさしい手作り石けん。
素材のよさを生し、ゆっくり時間をかけて作ることで自然の恵みいっぱいの石鹸が出来上がります。

こだわりは天然植物の香り。自然の香りに包まれた手作り石鹸はナチュラルケアの第一歩。
作ることを楽しみ、毎日使うのがワクワクするような石けんライフを始めましょう。

実習はペアで行います。３ヵ月講座。

●受講日 第２水曜日 １３：００～１５：００

●講 師 ｋｕｒｕｍｉの木主宰 針山 まゆみ
●受講料 ３ヵ月分６，６００円＋税

●教材費 １回７００～１，０００円 教室支払

（約８０ｇの石けんを４～５個作成）
●持ち物 筆記用具、前あて付のエプロン、ゴム手袋、マスク、

１Ｌ牛乳パック２個、保温用タオル、持ち帰り用袋

平成３０年４～６月のカリキュラム

４月１１日

【カレンデュラyogurt 石鹸】

ヨーロッパでは古くから薬用に使用されてきたカレンデュラには自然の保湿

成分が多く含まれています。このカレンデュラをパウダーにして石けんに

練り込み、 さらにヨーグルトをプラスして柔らかな保湿効果の石けんに仕上げます

５月９日
【青森ヒバの石鹸】

爽やかな森林を想像させる香り、そして抗菌効果も高い青森県産の

ひば水と ひば精油を使用します。お風呂タイムで森林浴を

お楽しみください。

６月１３日
【白ぬか＆あずきsoap】

昔から日本人の生活で愛用されてきた米ぬかですが、中でも白ぬかは化粧糠とも

呼ばれ美肌効果の高い素材です。この白ぬかと優しいスクラブ効果のあずきの

石けんを作ります。


