
≪開講日≫ 第４水曜日１０：１５～１２：１５
≪講 師≫ アロマハンドトリートメント協会副理事長 井戸側聡美

≪受講料≫ ６ヵ月（６回）分 １２，９００円＋税

≪教材費≫ 毎回２,９００円（テキスト、トリートメントオイル、ハーブティー）

≪持ち物≫ 筆記用具、幅広フェイスタオル４枚、飲料水

≪服 装≫ 半袖Ｔシャツ（オイルが付いても良いもの）

不眠や緊張、むくみや便秘などに対する

処方をしっかりと学ぶ講座です。

実技練習が２級過程より３０分以上増加で、

施術方法がしっかりと身につくようになります。

講座修了後は、年２回開催の協会公式資格

試験の受験資格を有します。

女性限定。６ヵ月講座。


