
■開講日 第4月曜日10：30～12：00

4/22、5/27、6/24

■講 師 Ｔｅａｐｌａｃｅ Ｍａｈｏｌａ主宰・

紅茶塾ＤＡＧＵ認定ティーアドバイザー

奥田奈美

■受講料 3ヵ月分6,150円＋税

※教材費1回500円別途教室支払い

■持ち物 筆記用具

「お茶の時間」にはココロとカラダをリラックスさせる力があります。

人生を豊かにしてくれる大切な時間を今まで以上により楽しめる

ためのスパイスとして、産地別の茶葉の違いや生産者の暮らしを知る

ことでより深く楽しめるし、ミルクティーのアレンジひとつにしても無数の

広がりがあります。そんな紅茶の奥深さを学んで、一歩進んだお茶の

時間を楽しみましょう。4月から始まる３ヵ月講座です。

４～６月カリキュラム

【4月22日】

紅茶の基礎知識

【5月27日】

お茶の歴史

【6月24日】

美味しいアイスティの淹れ方


