
○ 講 師 日本茶インストラクター 石谷雅代

○ 開講日 第4水曜日 １８：３０～２０：００

4/27、5/25、6/22、7/27、8/24、9/28

○ 受講料 ６ヵ月（6回）分 16,830円（税込）

○ 教材費 6回分 6,000円（税込）程度

※ 初回受講日に教室でお支払ください。

○ 持ち物 筆記用具

有機栽培茶、自然栽培茶を基本に、心と身体が蘇るような四季

折々のお茶の選び方、淹れ方、フードペアリングを紹介します。

4月から始まる６ヵ月講座です。

裏面のカリキュラムもご覧ください。
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テーマ

茶と健康

世界のお茶と文化

茶と世界史

ハイブリッドティーを愉しむ

青葉アルコールと釜香を愉しむ

日　程

茶と日本史

チャとは

フラワリーな品種を愉しむ

冷茶、氷出茶で山の茶を愉しむ

有機栽培茶焙煎香を愉しむ

内　容

屋久島、種子島の新茶を愉しむ

ミニ解説

2022年4月～9月 カリキュラム

【受講生様にお願いしたいこと】

・お出かけ前には検温をお願いします。発熱、風邪の症状な

どがあった場合はご自宅でご療養ください。

・センター内では手指衛生、マスクの着用、咳エチケットを

お守りください。


