
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

出版記念特別講座 

●講  師：Seocolor Academy 代表 瀬尾姫民 

●開講日：2 月 17 日（土）15：30～17：00 

●受講料：3,000 円＋税 

●テキスト：『お食事から身につける美しい日常』 

講師著・中日新聞社、1,620 円（税込）、 

当日教室にてご購入ください。 

●持ち物：筆記用具 

お正月行事もひと段落して、２月から一年が本格的
にスタートします。私たちが大切にしてきた「日本らしさ」
を再確認し、素晴らしい年の一歩を踏み出しましょう♪ 
かつてはお食事を通して躾けられていたことを、いま

だから知っておきたい「幸運を引き寄せる１０の心得」と
してお伝えします。著書には書いていないとっておきの 
お話しや２０１８年ラッキーカラーと共に魅力アップの 
コーディネート術もレクチャーします！ 

２０１８年幸運を引き寄せる 
お食事から身につける 

１０の心得 


