
８月１８日 「夏を乗り切るための日本茶」　成分・効能を知り、淹れ楽しむ！

９月１５日 「玉露を知り、喫する」　小さな茶器で淹れる世界を知り楽しむ

日　程 内　容

５月１９日

６月１６日

７月２１日

「日本茶のスペシャリストになろう！」　日本茶の基本（種類、淹れ方）を知る

「かぶせって、何ですか？」　栽培・製造を知り、形状・色の違いを楽しむ

「冷茶と夏のお茶を楽しむ！」　淹れ方・幅広くお茶を活用するポイントを知る

定期 

講座 

平成29年５月～９月 カリキュラム 

 
身近にある日本茶を、 
素敵に楽しく究める講座です。 
 

基本の淹れ方はもちろん、 
アレンジティーや料理など… 
さまざまな角度から日本茶を
紹介します。毎回、美味しい
お茶とお菓子で日々の疲れ
を癒しませんか？ 

 
 
 

講  師 

日本茶インストラクター  中根 めぐみ 
 

開講日 

５～９月（全５回） 第３金曜日  

１３：３０～１５：００ 
 

受講料 

５ヵ月（５回）分 １０，０００円＋税 
 

教材費 

５ヵ月分 ２，５００円  
※ 初回受講日に教室にてお支払ください。 
 

持 ち 物 

筆記用具、ふきん２枚 

詳細は右記フリーダイヤルまでお問い合わせください。 
 

※内容・日程は変更になる場合がございます。ご了承ください。 

※講座により募集締切日が異なりますので、お問い合わせください。 

※お申込みの人数によっては、開講中止となる場合もございます。予めご了承ください。 

中日文化センターへ初めてご入会される方は、別途入会金（3,500円+税）が必要です。 

０１２０－５３４－３７３ 
フリーダイヤル 

〒４５９－８０１６ 名古屋市緑区南大高二丁目450番地 イオンモール大高1階 

10：00～19：00 
 土・日は10:00～16:00 
 ※第2・4(日）は13：00まで 


